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FEMMES TISCHE - DAS NEUE MODERATIONSSET
«GEMEINSAM GEGEN KREBS», MIT DENISE RUFFINER

Donnerstag, 21. Mai 2026, im Bargif-Traff in Visp

18.30 Uhr im Traff

Anschliessend
Gemiitlicher Austausch wahrend eines kleinen Apéros.

Komm zu unserem Themenabend und erlebe einen Raum fir Austausch und
Unterstlitzung. Denise Ruffiner von Femmes-Tische und Manner-Tische stellt das
Moderations-Set ,Gemeinsam gegen Krebs* vor. Vor allem Menschen mit
Migrationshintergrund haben die Mdoglichkeit, ihre Erfahrungen im Umgang mit
Krebserkrankungen zu teilen und Fragen zu stellen. Anhand der Moderationskarten
zeigen wir, wie belastende Situationen bewaltigt werden kénnen - egal, ob Du selbst
betroffen bist oder Angehdrige:r bist.

Nutze die Gelegenheit, das Moderations-Set kennenzulernen, von den Erfahrungen
anderer zu horen und Deine eigenen Erlebnisse einzubringen. Gemeinsam wollen wir

Wege entdecken, eine positive und unterstiitzende Haltung einzunehmen. Sei dabei und
erlebe, wie Austausch und Gemeinschaft Kraft geben kénnen.

W freven ung: nuf-ofich!
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