PROGRAMM THEMENABENDE

21.09.2023  Angehorigentreff, mit Esther Zimmermann

28.09.2023 Patientenverfiigung, mit Christine Holzer

05.10.2023  Prostata: kleine Drise, grosse Bedeutung,
mit Dr. Thomas Bregy

12.10.2023 Palliative Care im Oberwallis
19.10.2023  «geit nit, git’s nit», mit Cancer Survivor Sara Cissé

26.10.2023  Ayurveda fir's Immunsystem,
mit Diana Lauber

02.11.2023 Med. Fachvortrag Ovarialkarzinom,
mit Dr. Barbara Nitetlispach

09.11.2023  «Schwierige Botschaften tberbringeny,
mit Tanja Zuber

16.11.2023  Tai Chi, mit Kristin Nieger
23.11.2023 Blumen im Advent, mit Dagmar Kuonen
30.11.2023 D Wailtisch Klang, mit Ephraim Salzmann

07.12.2023  Therapiewandel in der Krebstherapie,
mit Dr. Reinhard Zenhausern

14.12.2023  Atem und du, mit Judith Furrer-Bregy
21.12.2023  Weihnachtsbrunch im Traff
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DER WEG ZU DEINER PERSONLICHEN
PATIENTENVERFUGUNG, MIT CHRISTINE HOLZER

Donnerstag, 28. September 2023, im Bargiif-Traff in Visp

18.30 Uhr
Themenabend: Der Weg zu deiner persoénlichen Patientenverfigung

Anschliessend
Gemutlicher Austausch wahrend eines kleinen Apéros durch die Zuckerpuppa

«Damit dein Wille fiir den Fall der Urteilsunfahigkeit zéhlt.»

Das Leben ist nicht voraussehbar. — Eine Patientenverfligung entlastet

die Angehorigen. An diesem Themenabend erklart Christine Holzer, freiwillige
Beraterin beim Roten Kreuz Wallis, was eine Patientenverfligung ist, was

darin geregelt werden kann und welche formalen Voraussetzungen es braucht.
Die Patientenverfligung ist auch eine ideale Grundlage ftr ein Gespréach

mit den Angehorigen Gber schwierige Themen wie Krankheit, Sterben und Tod.
Einmal erarbeitet und aufgesetzt, stellt sie fur die Angehdrigen eine grosse
Entlastung dar.

Sei dabei, um dich fur den Fall der Urteilsunfahigkeit vorzubereiten.

Wir freuen uns auf dich!
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