
18.30 Uhr
Themenanlass: Gesundheit stärken mit Klängen

Anschliessend
Gemütlicher Austausch während eines kleinen Apéros 

«Die sanften Töne einer Klangschale sind wie eine Umarmung für die Seele.»

Der erste Themenanlass im neuen Jahr ist ein Abend voller Entspannung und innerer
Ruhe. Tauche ein in die beruhigende Welt der Klangschalen und erlebe sanfte Töne
und Vibrationen, die dir helfen, Balance und Gelassenheit zu finden. Lass dich von den
harmonischen Schwingungen der Klangschalen tragen und finde Momente tiefster
Entspannung.

Diese besondere Veranstaltung bietet dir die Möglichkeit, den Alltag hinter dir zu
lassen und mit frischer Energie ins neue Jahr zu starten. Geniesse die wohltuende
Atmosphäre und finde durch die heilenden Klänge zurück zu dir selbst.

Wir freuen uns auf einen Abend voller Frieden und Gelassenheit mit dir!

GESUNDHEIT STÄRKEN MIT KLÄNGEN, 
MIT DANIELA ANDRES UND SABINE KAMMACHER
Donnerstag, 16. Januar 2025, im Bärgüf-Träff in Visp


